
예비
지도자 소양과정 일정표 

구분 과목명 시간 시수 강사

�일차
��.��.(화)

(�시간)

[OT 및 상호인사]
개회(인사말) 및 교육비전 소개 ��:��~��:�� �.�

[Lead Up]
- 버크만 성격 검사를 통한 코칭 적용
- 지도스타일, 성격 등을 통한 팀 소통 방법

��:��~��:�� �

[특강]
- 스포츠 관련 사업체 운영 컨설팅

[스포츠 심리 및 상담]
- 아동, 청소년, 고객 심리 ��:��~��:�� �.�

�일차
��.��.(수)

(�시간)

�[스포츠 인권]
- 스포츠 윤리 및 성감수성 함양 ��:��~��:��

�[스포츠 안전]
- 스포츠 상해원인 및 부상 예방과 대처, 테이핑 교육 ��:��~��:��

��:��~��:�� �.� -

이지은 강사

안승옥 강사

성용석 강사

스포츠안전재단

대한체육회
교육복지부

�[공공스포츠클럽 사업소개] ��:��~��:�� 대한체육회
스포츠클럽부

민간 스포츠 지도자로서 대한체육회 차원의 기본적 교육 제공 및
청소년/일반 스포츠 지도 차원의 인성과 지도 방법 전수

민간체육시설 지도자 20명(선착순 모집)

교육목표

교육대상

선발결과

1차 모집: 2023. 10. 23.(월) 오전10시~ 10. 30.(월) 오후 6시까지
2차 (추가)모집: 2023. 10. 31.(화) 오전 10시 ~ 11. 2.(목) 오후 6시까지

 QR코드를 통해 개별적으로 신청신청방법

신청기간 

2023. 11. 3.(금) 개별통보

모집개요

교육접수 바로가기

(*1차인원 모집 완료 시 모집 종료)


